Unterstreichen Sie alle Passivsätze im Abschnitt Optimal versorgt.

Bilden Sie eigene Passivsätze mit folgenden Elementen.
schwaches Immunsystem / stimulieren

Risiko / verdoppeln

Präparate / täglich / einnehmen

Diagnose / Blutproben / bestimmen

Vitamin D Synthese / verhindern

Unterstreichen Sie alle Nebensätze, die Sie im Abschnitt Vitamin D-Quellen finden können.
Bilden Sie eigene Weil-, Daß- und Ob- Sätze.




Finden Sie im Abschnitt Wichtige Studien entsprechende Synonyme.
in gleichen Abständen sich wiederholend =
die Verbindung, sinvolle Beziehung =
[bookmark: _GoBack]jemand, der sich an etwas beteiligt =
vergrößert, steigend =
der Mittelwert =
genügend, genug =
die Erforschung =
merkwürdig, verwunderlich =

Wortbildung - Zusammensetzungen / zusammengesetzte Substantive
z.B. Produkte des Abbaus von Eiweiß = Eiweißabbauprodukte
Produkte des Stoffwechsels von Eiweiß, die ausgeschieden werden = Eiweißstoffwechselausscheidungsprodukte
Bilden Sie Zusammensetzungen, die im Text vorkommen.
Kinder, die in die Schule gehen =
Funktion der Nieren =
Chancen zum Überleben =
Risiko um eine Erkrankung zu bekommen =
Licht der Sonne =
die Art und Weise, wie man lebt =
großer Löffel, Suppenlöffel =
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